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Vilkunan pdivakoti

Koivuahontie 20
85500 Nivala

P&ivakodin johtaja 040-3447461
Apilat 040-3447362
Esikot 040-3447364
Paivankakkarat 040-3447365
Kissankellot 040-3447366

etunimi.sukunimi@nivala.fi
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VILKUNAN PAIVAKODIN PAIVAJARJESTYS

Klo 5.30 Vilkkunan saranat naukaisee,
kun aamuvuorolainen oven aukaisee.

Klo 7.30-8.30 Maitoaq, leipdd, puuroaq, vellii,
Paivi lasten massuja hellii.

Klo 9-11 valilla Leikkia, laulua, piiriss& hetken,
joskus teemme vaikka retken.

Raitis ilma mielen virkistad,
kavereitakin ehtii tirkistad.

Pienet sateet eivat haittaaq,

jos sadeasun muistaa mukaan laittaa.

Klo 11 Lounasruoka nyt kaikille maittaa,
kaikkea voi pikkuisen suuhun laittaa.

Klo 12 Ruuan jalkeen lapset vasahtad,
silloin onkin aika hieman levahtaa.
Jos et halua nukkumatin nuttuag,
kuuntele vahdasen satujuttua.
Sitten jaksaa taas leikkid,
shh, hiljalleen, ei hairitd Heikkid.

Klo 13.30-14.30 Kun unet siimist& vahenee,
valipalakdarry kaytavaad pitkin Idhenee.

klo 15-17 Sitten voitkin viel& leikkejd jatkaa,
kunnes alat tehdd kotimatkaa.
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PAIVAKOTIMME PALVELUT

Vilkunan pdivdkoti tarjoaa varhaiskasvatusta ja esiopetusta 1 — é-vuotiaille lapsille.
Paivakoti on avoinna ma - pe klo 5.15-17.
Elokuussa 2019 alkavalla toimintakaudella lastanne hoitavat ja ohjaavat:

o Kissankelloissa  varhaiskasvatuksen opettaja, 2 lastenhoitajaa  sekd
ryhmdaavustaja.

o Apiloissa tydskentelevat 2 varhaiskasvatuksen opettajaa, 2 lastenhoitajaa
sekd ryhmdaavustaja.

o Esikoissa varhaiskasvatuksen opettaja ja lastenhoitaja.

o Pdaivankakkaroissa 2 varhaiskasvatuksen opettajaa sekd 2 lastenhoitajaa sekd
2 avustajaa.

o Varhaiskasvatuksen erityisopettaja ja perhetydstd vastaava.

Paivakodin keittdjd ja siivooja.

o Pdaivakodin johtagja.

O

AUTA MINUA TEKEMAAN ITSE

Kaytdmme tydssdmme soveltaen montessori-menetelmdd, jonka motto on "auta
minua tekemdadn itse”. Kaiken oppimisen Idhtdkohta on lapsen oma tiedonhalu ja
aloitteellisuus.  Lapset ovat innokkaita oppimaan voidessaan itse  valita
etenemisnopeuden ja tehtGvat oman mielenkiinnon ja taitojen mukaan. Siksi
ryhmdassédmme lapset eivat tee aina samaa asiaa yhtd aikaa. Lapsi voi valita
tehtévdan taileikin, jota tekee yksin tai kavereiden kanssa.

Autamme ja tuemme lasta 16ytGdmdadn mielekdstd ja sopivan haasteellista
tekemistd. Samalla huolehdimme, ettd ryhmdassd kaikilla on tydskentely- ja
leikkirauha. Joka pdivé kokoonnumme myds ryhmdn yhteiseen laulu- ja/tai
leikkipiiriin.

Montessorimenetelmddn kuuluu oma erityinen vdalineistd. Ryhmissd on vdlineistdd
tarjolla lasten ikdtason mukaisesti. Koko talon henkildstolle  jarjestetddn
s@dnndllisesti perehdytystd menetelmdan kayttéon.

Paivakotimme [&histolld on metsikkd, jossa lapsiyhmat kayvat sadnndllisesti
tutkimassa ja ihmettelemdssd sekd leikkimdssd luonnon helmassa. Pdivakodin
tontilla on kota, jossa voidaan kokoontua nauttimaan tulen IGmmastd. Toisinaan
lapsiryhmalle voidaan tilata myds lounasruokailu kotaan.

Paivakodillomme on likuntasali, jota ryhmat kdyttavat vuorotellen viikoittain.
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HOITOVARAUS / POISSAOLOT

Jos lapsesi hoitopdivat vaihtelevat, iimoitathan ne tiistainin klo12 mennessd
"hoitovaraus- lomakkeella” joita [0ytyy ilmoitustauluiltamme. Hoitovaraus-
lomakkeet arkistoidaan lyhyeksi ajaksi, siksi emme ota vastaan pienid irtolappuja.
Jos lapsesi ei tule padivakotiin, ilmoita siitd meille viivyttelematta. Paivakodin
puhelinnumerot ovat esitteen kannessa.

LAPSEN SAIRASTUMINEN

o Tartuttavuus on suurinta aivan taudin alussa. Taudin alkuvaiheessa
ryhmdastd poissaolo vahentdd myds tarttumista muihin lapsiin. Kun
kaikki toimivat ndin, koko ryhma sairastaa vhemman.

o On hyv& huomoida myds, ettd herkdsti tarttuvissa taudeissa (esim.
vatsatauti ja oksennustauti) myos terve sisarus voi tartuttaa muita.

o Paiv@kodista poisj@dminen on aiheellista aina, jos lapsella on kuumetta
tai muuten sellaisia oireita, eftd voimia pdivakodin foiminfoihin
osallistumiseen ei riitd. On suositeltavaa, ettd lapsi on kotihoidossa
yhden kuumeettoman pdivan.

o Tarvittaessa vanhempia pyydetddn noutamaan lapsi kotiin kesken
pdivan, joten huolehdi puhelinnumerot ajan tasalle

o Pdiv@kodissa noudatetaan varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen
|Gakehoitosuunnitelmaa

RUOKAILU

Lounasruoka tulee meille Niva- Kaijan keitfidoltd kuuden vikon ruokalistan
mukaisesti. Jos lapsellasi on jokin ruoka-aineallergia, taytd siitd pdivakotia varten
lomake, johon merkitddn valtettavat ruoka-aineet. Toimita litteeksi 1adkarin tai
terveydenhoitajan todistus vuosittain.

Jaamme aluksi pienid@ annoksia ja halutessaan saa ottaa lisdd. Totuttelemme
maistelemaan kaikkia ruokalajeja. Ruokailuhetkeen kuuluu hyvien ruokatapojen
oppimista. Lapsia ohjataan omatoimisuuteen mm. leivén voitelemisessa ja maidon
kaatamisessa.

Lounaan jalkeen lapsille tarjotaan ksylitolipastilleja.

HYGIENIA

Tutkimusten mukaan pdivdhoidossa olevat lapset sairastavat infekfiotauteja
enemman kuin kotihoidossa olevat. Yksinkertaisilla toimenpiteilld voidaan kuitenkin
tautien tarttumista ja sairastavuutta selvasti vahentdd. Pdivakodissamme
noudatetaan hygieniatoimenpiteitd, joista hydtyvat lapset, vanhemmat sekd
yhteiskunta. Toivomme ettd osaltanne huolehditte seuraavista asioista:
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o Lasten kdsien pesu:
o pdivakotiin tullessa ja koftiin palatessa
o aina wc:ssad kaynnin jalkeen kotona ja pdivakodissa
o ennen ruokailua
o lyhyet kynnet helpottavat kdsien pysymistd puhtaana
o Pienille lapsille tuodaan kotoa vaipat ja rasvat
o Tutit sdilytet@ddn rasiassa ja vanhemmat huolehtivat tuttien ja rasioiden
pesusta viikoittain

Padsadantdisesti omia leikkitavaroita ei tuoda pdivakotiin. Leikkivalineistéd ja muuta
pdivakodin toimintamateriaalia on hyllyissa esilld niin runsaasti, ettd jokainen 16yt&a
varmasti mieluista tekemistd. Jos lapsella on tarked lelu esim. pdivalepoa varten,
sen voi toki ottaa mukaan. Vanhemmat huolehtfivat lastensa omien lelujen
sadnndllisestd pesusta.

VAATETUS

Huolehdithan lapselle mukaan erikseen sadhdan sopivat ulkovaatteet ja —jalkineet.
Ulkoilemme myds sadepdivind, joten kurahousut, sadetakki ja kumpparit ovat
tarpeen. Lapsella on hyvad olla mukana paljon varavaatetta.

Kaikkiin lapsen vaatteisiin ja jalkineisiin kannattaa laittaa nimi. Sisdlikuntaa varten
lapsilla on hyvéa olla mukana t-paita, sortsit tai verkkarit.

SYNTYMAPAIVAT

Pdivakodissa huomioidaan kaikkien lasten syntymdpdivat. Mikdli synttéripdiva
sattuu loman qjalle, juhlimme sitd etu- tai jalkikGteen. Terveyssuosituksen mukaan
olemme siirtyneet pdivakodissamme karkittomuuteen toimintakauden 1.8.2015
alusta alkaen.

Isompien lasten syntymdpdivan |dhestyessd annamme kotiin  taytettdvaksi
syntymdapdivasivut, joihin  vanhemmat kertovat lapsesta ja littavat valokuvia
mukaan.

Lapsen k&d konkretisoidaan ns. syntymdpdivakavelylld, jossa lapsi kiertéd
maapallo k&dessGddn auringon niin monta kertaa kuin hdn tayttdd vuosissa.
Samalla luetaan vanhempien kirjoittamia asioita, mitd tapahtui, kun hén oli 1-, 2-,
3-, 4-, 5- ja 6-vuotias. Sivut tallennetaan lapsen omaan kasvun kansioon. Juhlija saa
pdivakodilta kortin ja lahjaksi aarrearkusta valitsemansa asian.

Pienimmille lapsille jarjestetddn laulu- ja leikkipiirissd syntymdapdivahetki, jolloin
syntt@risankari saa valita posteljoonin tuoman lahjan ja kortin juhlittavalle.
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JUHLAT JA RETKET

Vuoden aikana teemme ryhmittdin pienid retkiad [ahiympdristodn ja Idheiseen
metsddn tutustuen ndin vuoden kiertoon ja ympdaristdasioihin.

Osallistumme harkitusti ja kuljetusmadrdrahojen puitteissa lapsille tarkoitettuihin
teatteri- tms. ftilaisuuksiin, joista ilmoitetaan erikseen vanhemmille. Luistelemassa
kdymme jadhallissa muutaman kerran talven aikana.

Lisaksi jarjestdmme vanhempainiltoja ja juhlia vuoden kierron mukaan.

Pyydé&dmme tuomaan lapselle A4—kokoisen kansion pdivakotiin. Kansio toimii kasvun
kansiona, johon ker&d&dmme piirustuksia, erilaisia  t6itd ja mm. lapsen
syntymdapdivasivut muistoksi paivakotiajasta.

MUKSUNETTI

Nivalan varhaiskasvatuksessa on kdytdssd muksunetti-palvelu, johon pyyddmme
kaikkia vanhempia kirjautumaan. Muksunettiin kijautuminen |6ytyy Nivalan
kaupungin nettisivuilta nivala.fi >varhaiskasvatus>muksunetti. Palveluun
kiaudutaan ensimmdadiselld kerralla lapsen henkildtunnuksella ja saat sen jalkeen
sGhkdpostissa kayttgjdtunnuksen ja salasanan. Muksunettid kdytetddn
tiedotukseen ja lapsesi varhaiskasvatussuunnitelman tallentamiseen.

YHTEISTYO JA KASVATUSKUMPPANUUS

Pidadmme erittdin tarkednd yhteisid keskusteluja vanhempien kanssa, jotta voimme
mahdollisimman hyvin vastata kunkin lapsen yksildllisin  tarpeisiin.  Tarjoamme
pdivihoidon aloitusvaiheessa mahdollisuutta  kotikdyntiin.  Hoidon  alettua
kutsumme lapsen vanhemmat luottamukselliseen keskusteluun lapsen asioiden ja
varhaiskasvatussuunnitelman tiimoilta.

Vanhempainilloissa suunnittelemme toimintaa sekd keskustelemme ja sovimme
yhteisesti yhmdan tavoitteista.

Olemme pdivakodissa sinun lastasi varten ja yhteistydlld onnistumme parhaiten!

N N N N N N N N N N N N e N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e et T e Tt e T

T T T T T T T T v

B



